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Новый Порядок проведения профилактических медицинских 
осмотров ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ   (ПМО) и (приказ Минздрава 
России от 27 апреля 2021 г. № 404н) предусматривает ежегодное 
проведение ПМО для всех взрослых граждан России, проведение 
диспансеризации – в возрасте 18-39 лет 1 раз в 3 года, а в 
возрасте 40 лет и старше – ежегодно. Важно отметить, что 
диспансеризация включает раннее выявление (скрининг) 
хронических неинфекционных заболеваний (состояний), 
являющихся основной причиной инвалидности и преждевре-
менной смертности населения Российской Федерации, в том 
числе онкоскрининг на 7 наиболее распространенных локализа-
ций онкологических заболеваний, а также дополнительное 
обследование граждан старших возрастных групп, направлен-
ное на выявление возраст-ассоциированных патологических 
состояний (гериатрических синдромов). Для прохождения 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ необходимо иметь при себе полис и 
паспорт.
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