
ОБ УПОТРЕБЛЕНИИ ТАБАКА В ПЕРИОД ПАНДЕМИИ НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ COVID-19
Согласно имеющимся данным, у курильщиков заболевание COVID-19 чаще протекает в тяжелой форме. Курение ухудшает работу легких, и организму курящего человека труднее бороться с 
респираторным заболеванием, вызываемым новым коронавирусом.
Употребление табака повышает риск заражения вирусом через рот – при курении сигарет или употреблении других табачных изделий. В случае заражения курящим угрожает более высокий 
риск тяжелого течения болезни, поскольку их легкие уже повреждены. Роспотребнадзор призывает граждан защитить свое здоровье от разрушительных последствий употребления табака и 
выполнять рекомендации врачей в контексте предпринимаемых мер по борьбе с COVID-19.
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Любой человек,
подвергающийся

воздействию вторичного
табачного дыма, может
быть столь же уязвим

для заражения

По предварительным данным
о COVID-19, у мужчин,

употребляющих табак, заболевание
развивается в более тяжелой форме

(в том числе со смертельным
исходом)

КУРЕНИЕ ТАБАКА НЕСЕТ ОПАСНОСТЬ
ДЛЯ ОКРУЖАЮЩИХ

Почти 27% населения
Европейского региона

употребляют табак

Более 35%
потребителей табака -

мужчины
ПОВЫШЕННЫЙ РИСК

ОСЛОЖЕНИЙ

27% 35%


